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Feldsalat mit Himbeeressig-Dressing für 4 Personen  
 

 
 
 
Dressing: 
4 El. Himbeeressig, 
4 El. Olivenöl, 
2 El. Senf, 
6 Tl. Honig  und 
Salz & Pfeffer  alles gut miteinander verrühren. 
 
300 g Feldsalat  waschen. 
1 Gurke  in Scheiben schneiden. 
120g Cherrytomaten  halbieren. 
1 Bund Radieschen   in Scheiben schneiden.  

Den Salat auf 4 Teller verteilen und das Dressing darüber träufeln. 
 
Einige Sonnenblumenkerne  ohne Öl in einer Pfanne rösten und rausnehmen. 
  
 Nach Bedarf  
Schinkenwürfel  ebenfalls in der Pfanne auslassen.  

Beides über den Salat geben. 
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