Mangold-Tomaten-Salat fiir 4 Personen

400g Mangold waschen, den harten Strunck entfernen und die Blatter in feine
Streifen schneiden.

400g Tomaten Strunck entfernen und in Wiirfel schneiden.
1 Mozzarella wirfeln.

Fir das Dressing:

2 El. Balsamico

1 ElL Ol

Salz & Pfeffer (nach Bedarf) zusammenrihren.

Mangold, Tomaten und Mozzarella auf Teller oder in
Schalen verteilen.
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